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法定の検査項目（安衛法・

高確法）として、事業者が事

業者負担で実施している検査

項目

法定の検査項目ではないが、

事業者が事業者負担で実施

している検査項目

法定の検査項目ではないが、

健保負担で実施している検査

項目

1 問診表　［＝質問票］ ○

2 身　長 ○ ○

3 体　重 ○ ○

4 腹　囲 ○ ○

5 視　力 ○ ○

6 血圧測定 ○ ○

7 問診、視診、聴診（身体診察） ○ ○

8 ＢＭＩ（肥満度） ○ ○

9 蛋　白 ○ ○

10 尿糖（糖定性） ○ ○

聴

力
11 聴力検査(1K 4K 定性） ○ ○

肺 12 胸部Ｘ線撮影 ○ ○

心

臓
13 心電図検査 ○ ○

14 ＡＳＴ（ＧＯＴ） ○ ○

15 ＡＬＴ（ＧＰＴ） ○ ○

16 γ－ＧＴＰ ○ ○

17 ＲＢＣ（赤血球数） ○ ○

18 Ｈｂ（血色素量） ○ ○

19 ＨＤＬ－ＣＨＯ ○ ○

20 ＬＤＬ－ＣＨＯ ○ ○

21 中性脂肪 ○ ○

22 空腹時血糖（実際には随時血糖） ○ ○

23 ＨｂＡ１ｃ（ＮＧＳＰ値） ○ ○

24 ＵＡ（尿酸）＝血清尿酸 ○ ○

25 クレアチニン ○ ○

26 eGFR ○ 〇

27 ＷＢＣ（白血球数） ○ ○

28 前立腺（ＰＳＡ） △（50歳以上）

29 大腸（便潜血検査（ラテックス法・二回法）） △（35歳以上）

30 胃（ＡＢＣ検診）
△（35歳以上）

※加入後、生涯で1回限り
そ

の

他

31 眼底検査（両眼） △（40歳以上）

実施項目NO. 検査項目
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