
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

1 Ａ 休 休 休 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 昼 2 2 2 2 休 1
Ｂ 休 休 休 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2

月 Ｃ 休 休 休 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休
Ｄ 休 休 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

２ Ａ 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2
Ｂ 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休

月 Ｃ 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3
Ｄ 3 3 3 休 休 昼 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

３ Ａ 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 昼 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2
Ｂ 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休

月 Ｃ 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3
Ｄ 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

４ Ａ 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休
Ｂ 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3

月 Ｃ 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1
Ｄ 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

５ Ａ 2 2 休 休 休 休 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休
Ｂ 3 休 休 休 休 休 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3

月 Ｃ 1 休 休 休 休 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1
Ｄ 休 1 休 休 休 休 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

６ Ａ 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3
Ｂ 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1

月 Ｃ 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休
Ｄ 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

７ Ａ 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3
Ｂ 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1

月 Ｃ 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2
Ｄ 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

８ Ａ 3 休 休 休 2 2 2 2 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3
Ｂ 1 3 3 3 3 休 休 休 2 休 休 休 休 休 休 休 休 休 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1

月 Ｃ 休 1 1 1 1 3 3 3 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2
Ｄ 2 2 2 2 休 1 1 1 1 休 休 休 休 休 休 休 休 休 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

９ Ａ 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1
Ｂ 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休

月 Ｃ 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2
Ｄ 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

１０ Ａ 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1
Ｂ 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2

月 Ｃ 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休
Ｄ 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１１ Ａ 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1
Ｂ 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2

月 Ｃ 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休
Ｄ 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

１２ Ａ 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 休 休 休 休
Ｂ 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 休 休 休 休 休

月 Ｃ 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 休 休 休 休
Ｄ 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 1 1 1 1 3 3 3 3 休 休 休 2 2 2 2 休 休 休 休 休

※　 は常昼勤務者公休日
※　 は常昼勤務者計画年休

　 ※ は連休
※　勤務表の休日の他、B班は1日、C班は1日の個人別調整休を取得する。
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